
«Синичкин день»
12 ноября – Синичкин день (или Зиновий-синичник). Этот деньсчитается в народе Синичкиным праздником: по приметам к этомусроку прилетают зимующие птицы, которые подбираются ближе кжилью, где больше корма. С давних пор на Руси в ноябре 12 числаотмечается Синичкин день, т.е. день встречи зимующих птиц. Людиготовили кормушки, читали стихи про птиц, загадывали загадки,играли и просто любовались зимними птахами.В этот день жителиразных населенных пунктов страны готовятся к встрече «зимнихгостей» – птиц, остающихся на зимовку в наших краях: синиц, щеглов,снегирей, соек, чечеток, свиристелей. Люди заготавливают для нихподкормку, в том числе и «синичкины лакомства»: несоленое сало,нежареные семечки тыквы, подсолнечника или арахиса, – делают иразвешивают кормушки.
Несмотря на то, что в качестве экологического праздника Синичкиндень отмечается относительно недавно, его история уходит корнями вдалекое прошлое.
В народном календаре 12 ноября значится как день памятиправославного святого Зиновия Синичника. По народным приметам,именно к этому времени синицы, предчувствуя скорые холода,перелетали из лесов ближе к человеческому жилью и ждали помощиот людей. В этот день жители разных населенных пунктов страныготовятся к встрече «зимних гостей»Наши предки замечали: еслиптицы целыми стайками появлялись у дома, значит, вот-вот грянутморозы. А еще в этот день наши наблюдательные предкипредсказывали погоду по особым приметам: если синица свистит –быть ясному дню, если пищит – быть ночному морозу, собираетсямного синиц на кормушках – к метели и снегопаду. Кстати, название«синица» произошло вовсе не от синего оперения этих птиц, какмногие могут подумать. Свое имя они получили за звонкие песни,напоминающие перезвон колокольчика: «Зинь-зинь!». А еще ЗиновийСиничник считался праздником охотников и рыбаков. Как правило, с12 ноября открывался пушной сезон и сезон зимней рыбалки.Народные приметы про синичекПо поведению синиц судили о погоде:Синица пищит – зиму вещит, холод накликает.Если синица свистит — это к ясному дню, если пищит — к ночномуморозу.



Собирается много синиц на кормушках – к метели и снегопаду.Синица кричит утром – к морозной ночи, вечером свистит – к ясномудню.Синицы появляются стайками около домов – жди холодов.Пойманная в руки синица сулит воплощение в жизнь самых смелыхмечтаний.Стучит в окно синица – к доброму известию, подарку.Когда сядет на руку синица, нужно загадать желание, и если птахаподаст голос – загаданное сбудется.Поймать во сне синицу – знак преодоления неприятностей,достижения целей
Свое отношение к этой птичке народ выразил вмногочисленных пословицах и поговорках:«Невелика птичка-синичка, а свой праздник помнит»,«Синичка пищит - зиму вещит, холод накликает»,«Покорми синицу зимой, вспомнит тебя весной»,«Синица - счастья синяя птица»,«Бойкая синичка - воробью сестричка»,«Хлопотунья синица - сада защитница».
По народным поверьям, желтогрудые синички приносят счастье тем,кто о них заботится.С XVII века царскими указами запрещалось убивать синиц. А тому,кто убьет это пернатое, полагалось суровое наказание — моглилибо высечь, либо взять крупный штраф.Помогите синицам пережить холодную зиму, и летом ониотблагодарят вас сторицей.


