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Начался сезон фруктов и овощей, значит можно приступить к выполнению 

интересных поделок из них, которые можно отнести в детский сад или школу 

- это очень нравиться маленьким детям, так как все любят фрукты и овощи. 

Не надо покупать дорогие игрушки, чтобы развивать моторику рук малыша, 

не надо тратить деньги на всевозможные вещи развивающие мышление, 

фантазию и усидчивость. Просто займитесь с ребенком, будь то мальчик или 

девочка, выполнением поделок из фруктов и овощей своими руками. Что 

только можно сделать из фруктов и овощей быстро и красиво, ведь это могут 

быть поделки в виде животных, натюрморт и многое другое. Когда ребенок 

мастерит, он в первую очередь, запоминает их название, учит цвет и форму, 

развивает свое мышление, фантазию, ассоциации. Одной из самых простых 

поделок можно считать аппликацию. Просто покажите вашему ребенку, что 

можно выложить на тарелке из фруктов или овощей. Сделайте с ним 

забавных животных, лодочку или цветочек. Ему очень понравиться самому 

строить и придумывать новые интересные композиции. Если ребѐнок плохо 

кушает, то такая игра заинтересует его, и он с удовольствием поест! 

 


